
山东省医学科学院附属医院山东省医学科学院附属医院体检须知体检须知

体检机构：体检机构：

 山东省医学科学院附属医院体检中心山东省医学科学院附属医院体检中心

 地址：济南市无影山 38 号（456 医院对过）1号楼查体中心

员工导检单的领取：员工导检单的领取：

 请于体检当日至体检中心前台处领取导检单

体检注意事项：

 体检时间：周一至周六（法定节假日除外），7：30 在体检中心进行其它项目检查。

 体检前两天请注意饮食清淡，不易吃太油腻、高糖、不易消化的食物，勿饮酒；体检前

一天晚上 10 点后，请勿进餐(可以饮水)；体检当天早晨需要空腹

 保证睡眠，避免剧烈运动和情绪波动，以保证体检结果的准确性。

 采血截止时间为上午 9:30 前。糖尿病患者可与医务人员沟通，请尽早采血，避免低血

糖。

 如有晕针晕血史，请提前告知医护人员。

 高血压、心脏病、糖尿病等慢性疾病患者，可在医嘱规定时间用少量温水服用药物。

 参加 X 线、CT 检查，请勿穿着带有金属装饰物的衣物或首饰配件，女性请勿穿戴有钢

圈的内衣。孕妇及半年内准备怀孕的受检者请勿做放射检查。

 女性体检套餐中有妇科彩超检查者，为节约体检时间，尽量早上憋尿来检。

 无性生活史女性及孕妇勿做妇科检查和阴式超声检查。

 妇科检查前前需排空尿液，经期勿留取尿液标本。

 检查前一晚勿使用任何阴道药物或栓剂，勿进行夫妻生活，以免引起标本异常，影响检

查结果。

 如果体检当天月经期，妇科项目和尿检项目可再次择期检查。

 体检结束后（或空腹项目结束后）请至客户餐厅享用免费早餐。

省医科院附属医院体检中心公交乘车路线：

体检中心：济南市无影山 38 号（无影山路下桥口东邻），可乘 120、127、

15、K906，在医科院附属医院站下车。

体检中心联系电话：0531-58017111



体检中心方位图：体检中心方位图：

山东省医学科学院附属医院体检中心山东省医学科学院附属医院体检中心

济南市无影山 38 号（无影山路下桥口东邻），可乘 120、127、15、K906，在医

科院附属医院站下车

备注：此方案系济南邦得人力资源有限公司集体体检优惠套餐

（费用自行承担），请查体人持居民身份证于体检当日至

体检中心前台处领取导检单，联系电话:0531-58017111


